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Arianna € una ragazzina cerebrolesa grave. La sua
vita & nelle mani di una mamma, un papa e due
fratelli che raccontano la quotidianita di una famiglia
normale, nella sua diversita.Intorno ad Arianna,
portatrice di un handicap gravissimo, ruota la vita
della sua famiglia: padre e madre neurologi, una
sorella e un fratello venuti dopo di lei. Quattro voci
che raccontano i drammi e la felicita di una vita
“diversamente normale”, ciascuna da un punto di
vista molto diverso, e si accordano armoniosamente
grazie ad Arianna e all'amore che ognuno, a suo
modo, prova per lei. Da una gravidanza serena che
si ribalta nell'incub
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Mai avere paura: Vita di un legionario non
pentito

LA PRIMA TESTIMONIANZA DIRETTA DI UN
MILITARE DELLA LEGIONE STRANIERA
TUTTORA IN SERVIZIONon € un gioco, non stiamo
guardando un film o giocando con la PlayStation.
Questa € la storia non di un soldato pentito o di un
killer alla ricerca di un nuovo perdono ma di un
padre di famig
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dovete fare per diventare felici non fumatori &

DI FUMARE leggere queste pagine, che, tradotte in piu di 40 |
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What others say about this ebook:

Review 1:

Una storia che mi ha molto toccato, per I'argomento e per il coraggio con cui € stata narrata,
rifuggendo da facili sentimentalismi. Chapeau per l'autrice, scrittrice, medico, mamma e donna.
Un onore aver letto di lei e della sua famiglia.

Review 2:

Bello e toccante. L'autrice, pur raccontando una storia triste, sa essere ironica al punto giusto.
Leggendo questo libro ho capito che in una famiglia unita le difficolta si affrontano con meno
fatica.

Review 3:

" La nostra vita era diversa da quella degli altri . Per noi non esistevano le settimane bianche o le
vacanze di Natale , le scampagnate e i week-end al lago , e a Pasqua non andavamo mai al mare .
Persino organizzarci per un cinema 0 una mostra era un impresa ."

Ammetto con un po di vergogna di aver esitato a lungo prima di leggere questo libro .Siamo

sinceri chi tra di noi vuole misurarsi con la problematica di far crescere una bambina cerebrolesa
?

" E quando ti succede qualcosa che ti cambia la vita? E il destino ! Se lei muore , la mia vita
restera la stessa . lo sard io, con un dolore immenso , ma sempre io, con il mio lavoro, la mia
vita e il mio desiderio di fare un altro figlio . E se sopravvive? lo non sar0 piu io, avro per sempre
davanti agli occhi questo mio fallimento .E poi chi si prendera cura di lei? Quanto sara grave ?
Cosa potra fare? "

Questa € Anna, una madre la cui vita sembra allietata dalla nascita di una figlia , attesa e
desiderata , che per uno scherzo del destino si tramuta in " tragedia ". Questo libro é piu che
altro una specie di diario , tenuto da tutta la famiglia, madre , padre , sorella e fratello di Arianna ,
che raccontano a distanza di tempo e in modo a volte ironico altre meno , aneddoti legati a
guesta "figura immobile " ma presente in modo pesante nella loro vita . Mi ha sorpresa all'inizio ,
la freddezza dell'autriced nel descrivere le varie tappe della vita di Arianna , per poi comprendere
che era solo accettazione della situazione, che fosse il suo modo per tenere fuori il dolore e I'
impotenza . Mi hanno lasciata un po perplessa ( nel senso che non le ho capite ) alcune parti
tecniche usate dall'autrice , ma essendo un medico credo per lei chiarissime .Non & un libro da
leggere a cuor leggero , ma neanche qualcosa di pietoso ,lI'autrice non vuole suscitare questo
sentimento , infatti scrive in modo diretto senza "abbellire " niente . E una storia che ti spinge a
mettere in prospettiva le cose importanti della vita .Quando ci lamentiamo dei piccoli problemi ,
dovremmo ringraziare di non trovarci al posto di chi per un intera vita si ritrova ad accudire un
figlio che non parla, non si muove e non riesce a capire se sente dolore o meno. Un genitore che
si chiede, perché ame? O, perché alei? E non trovare un risposta, perché non esiste .Sperare
che questo figlio non gli sopravviva, perché nessun altro lo accudirebbe con lo stesso amore .
Consiglio questo libro ? Si, per riflettere e ringraziare .

Auguri Arianna

( Maria)

Review 4:
Commovente e avvincente. Fariflettere sulla vita e su quelli che ci sembrano i problemi
guotidiani. Che non sono problemi confrontati con quelli dei protagonisti, della vicenda. La
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disabilita grave della loro bimba.

Review 5:
Non si pud commentare un libro in cui un intera famiglia mette a nudo con dignita e coraggio il
proprio quotidiano con una ragazzina plurihandicappata
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